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EN ENFERMOS DE SARCOIDOSIS

Neuropéptidos que aumentan las células Treg

Un estudio granadino ha mostrado la evolucién de veinte pacientes con sarcoidosis tratados con
un neuropéptido intestinal vasoactivo.

Juana Jiménez Alcala. Cérdoba | 03/11/2011 00:00
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los neuropéptidos, pequefias moléculas que desempefian un papel importante en el N D
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sistema nervioso y endocrino, entre otros. Sin embargo, hasta ahora se desconocia que D La nicotina actia sobre 'FosB'y acerca asi ala
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por Redaccion

estas moléculas pudieran potenciar la actividad moduladora de la respuesta inmune.

Asi lo confirman determinados estudios e investigaciones que presenta hoy Elena
Gonzaélez Rey, del Instituto de Parasitologia y Biomedicina Lopez Neyra, ubicado en
Granada y perteneciente al Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, en los
seminarios del Instituto Maimoénides de Investigacion Biomédica de Cérdoba.

Algunos estudios sugieren que los cigarrillos y el alcohol
pueden ser drogas de entrada para el consumo de otras
sustancias adictivas, como la marihuana y la cocaina.
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En concreto, se va a referir a un estudio

Los neuropéptidos son que han realizado junto con un centro

taciles de eliminar y aleman, donde se ha observado la evolucién de veinte pacientes con

t sarcoidosis a los que se ha tratado con inhalacién de un tipo de ENCUENTROS DIGITALES
lenen mecanismos

i X neuropéptido intestinal vasoactivo. "Hemos visto como estos
multifactoriales, y sobre

todo tienen algo muy
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pacientes mejoraban significativamente su estilo de vida, pues en el
pulmén se producia un efecto respuesta del sistema inmune. Se vio

bueno, puesto que no por primera vez un aumento de células T-reguladoras (Treg) en los Del Centro Superior de Investigacion en
inmunodeprimen pulmones de humanos", ha explicado la investigadora. Salud Publica de la Generalitat Valenciana,
- . respondera las preguntas sobre la
Gonzalez hablara también de otro estudio donde se ha abordado la eficiencia de la gestion hospitalaria publica o privada.
enfermedad pulmonar obstructiva congénita con otro neuropéptido, la Envie sus preguntas.

grelina, que se administr6 de forma intravenosa, consiguiendo siempre efectos beneficiosos y ningln efecto toxico. Ir a la ficha

Este grupo de investigacién del centro Lopez Neyra se encarga de
Han visto como estos estudiar el efecto de los neuropéptidos en ciertos procesos ENCUENTROS ANTERIORES
paci entes mejoraban inflamatorios y autoinmunes. En concreto, estan analizando los
beneficios que pueden aportar estas moléculas en enfermedades
como la esclerosis mdltiple, la artritis reumatoide y la endotoxemia,
entre otras. "Hemos comprobado cémo con la utilizacion de
neuropéptidos se disminuye la incidencia y la mortalidad de ciertas
efecto respuesta del enfermedades como estas", ha explicado Gonzalez a DM.
sistemainmune

Carlos Hernandez Martinez-Campello
significativamente su
estilo de vida, pues en el
pulmén se producia un

"Reunir atodos los interesados en las TICy en la
infancia, eso es @PediaTIC"
los neuropépti en las del sistema inmune, por PediaTIC (@PediaTIC)
controlando la inflamacién a nivel celular, sin que conlleve ninguna
toxicidad. Por otra parte, se produce una respuesta autorreactiva, dado que regula la actividad cuando el sistema
inmune reacciona ante células propias.

El mecanismo que hace posible esto es la regulacién que producen

"Espero que el médico prescribajuegos que
tengan demostrada la eficacia”
por Luis Fernandez Luque (@luisluque)

Por tltimo, Gonzalez ha hecho hincapié en la induccion a la tolerancia que provocan los neuropéptidos,
incrementando las células T-reguladoras cuando se pierden esas respuestas. Se ha mostrado confiada en que los
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neuropéptidos van a desempefiar un papel muy importante en el tratamiento de algunas enfermedades, entre otras
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otras moléculas, para poder mantener sus efectos y para poder utilizarlos con terapias combinadas.
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